
検 定 種 目 検定料 検定料 公認料
（一般） （SAJ会員）

１級 パラレルターン・大回り パラレルターン・小回り（不整地） 3,000円 2,500円 3,300円

ベーシックパラレルターン・小回り 総合滑降

２級 ベーシックパラレルターン・大回り シュテムターン 2,500円 2,000円 2,500円

ベーシックパラレルターン・小回り

３級 ベーシックパラレルターン シュテムボーゲン 2,000円 1,500円 2,000円

４級 プルークボーゲンによるリズム変化 1,500円 1,000円 1,500円

５級 プルークボーゲン 1,500円 1,000円 1,200円

1級は、事前講習修了（１度の受講でシーズン中有効）と、２級取得（合格証の提示）が必要です。

また、１級合格者はＳＡＪ会員登録（又は暫定会員登録）をする必要があります。

① 受 付 9:00～9:30 レストラン奥にて

② 級別テスト 午後13:00～15:00 （午前中に１級の事前講習を実施します）

3級から5級は、講習内テスト（午前中）になります。

③ 申し込み 大分県スキー連盟のホームページ教育部から、

もしくは、当日受付で行ってください。

大分県スキー連盟 教育部

202６

スキー 級別テスト

In 九重森林公園スキー場

自分のスキーレベルを知って、
技術向上を目指しませんか！

日 程回数

1／12（月）１

2 ／ 1（日）２

2／15（日）３

3 ／ 1（日）４

１ 級 ～ ５ 級


